
Особенности хронического воспаления

  

  

Воспаление и иммунная система тесно связаны. Естественно, иммунные механизмы
играют основную роль и в патогенезе хронического воспаления. Длительно текущий
воспалительный процесс затрагивает все системы организма, о чём можно судить по
изменениям крови и показателям иммунитета. Так, у пациентов, страдающих
хроническими воспалительными заболеваниями, особенно хроническими ранами, как
правило, возникает лимфоцитопения, снижение уровня всех Т-лимфоцитов, в том числе,
Т-хелперов и Т-супрессоров, нарушено их соотношение, что указывает на развитие
вторичного иммунного дефицита.       Повышено образование антител, особенно IgA и
IgG. У большинства пациентов 
отчётливо 
увеличен уровень в крови циркулирующих иммунных комплексов (ЦИК), что связано не
только с их повышенным образованием, но и нарушением элиминации.

Одновременно падает способность нейтрофилов к хемотаксису, что связано с
накоплением в крови ингибиторов этого процесса (продуктов распада клеток,
микроорганизмов, токсинов, иммунных комплексов), особенно при обострении
воспаления. Хроническое воспаление  имеет особенности, зависящие от этиологии
процесса, структуры и функции поражённого органа, реактивности организма и других
факторов. Основное значение, очевидно, имеет персистенция раздражителя.
Постоянная антигенная стимуляция иммунной системы, интоксикация, вызванная
раздражителем, другими микроорганизмами и постоянным некротизированием тканей в
очаге воспаления не только повышают функциональную нагрузку на иммунную систему,
но и повреждают её.

Не исключено, что в этих условиях сама грануляционная ткань может приобретать
аутоантигенные свойства, становясь дополнительным постоянным стимулом
гиперфункции иммунной системы. Длительное напряжение последней через какое-то
время приводит к срыву её функций. Возникают патологические изменения,
отражающие выраженную дисфункцию иммунной системы, постепенно нарастающий
иммунный дефицит. Вместе с тем, снижение бактерицидной и фагоцитарной функции
лейкоцитов, наряду с угнетением их хемотаксиса нарушает фагоцитоз, что способствует
персистенции инфекции. Возникает «порочный круг». При сохранении причин и условий
течения хронического воспаления невозможны полноценная репарация очага
воспаления и восстановление гомеостаза.
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