
   Синдром внезапной смерти младенцев

  

Синдром внезапной смерти младенцев — внезапная гибель ребёнка моложе 1 года в
случае, когда причины гибели неясны даже после тщательного посмертного
исследования. Больной ребёнок может умереть внезапно при отсутствии клинически
выраженных признаков заболевания.      
Возможные причины внезапной смерти: инфекционные болезни, врождённые пороки
сердца, нарушения сердечной проводимости, врождённые и приобретённые нарушения
ЦНС с судорогами и приступами апноэ, опухоли мозга, заболевания и состояния,
протекающие с гипогликемией ,
механическая асфиксия, отравления, травмы. Если при патологоанатомическом
исследовании или сборе анамнеза выявляют признаки перечисленных заболеваний и
состояний, то такие случаи не относят к синдрому внезапной смерти ребёнка.

Частота синдрома внезапной смерти составляет 1–5 случаев на 1000 живорождённых. В
настоящее время частота имеет тенденцию к росту, так как очень высокий риск
развития синдрома внезапной смерти отмечают у глубоко недоношенных детей, число их
растёт в связи с успехами выхаживания. Пик частоты синдрома — период 2–6 мес.

Выделяют факторы риска со стороны матери и плода.

● Факторы риска со стороны матери: возраст моложе 20 лет, низкое
социально-экономическое положение, короткий промежуток между беременностями,
многоплодная беременность, курение, приём наркотиков и алкоголя, инфекции мочевых
путей во время беременности.

● Факторы риска со стороны плода: недоношенность, низкая масса тела при рождении,
мужской пол, внутриутробная гипоксия, нарушение терморегуляции (гипо- и
гипертермия), предшествующие приступы апноэ, перенесённая незадолго до смерти
респираторная инфекция.
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Интересные статьи из раздела:

  

  

1)  Гематогенный туберкулёз

  

  

2)  Иерсиниозный энтерит

  

  

3)  Трихомоноз и лимфогранулематоз в паху
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