
Варикозное расширение вен нижних конечностей

  

  

Варикозное расширение — аномальное расширение, извитость и удлинение вен,
возникающее при повышенном внутривенозном давлении. Предрасполагающий фактор
— врождённая или приобретённая неполноценность тканей венозной стенки. Варикоз
может возникнуть в любой вене при блокаде оттока из неё. Чаще бывают поражены
вены нижних конечностей, нижнего отдела пищевода, геморроидальные вены . Нередко
варикозное расширение вен периовариальных, периметральных и перипростатического
венозных сплетений. В местах расширений венозная стенка истончена, а в других
отделах утолщена за счёт компенсаторной гипертрофии гладкомышечных клеток и
склероза стенки. Венозные клапаны склеротически деформированы, что усугубляет
венозный застой и способствует прогрессированию варикозного расширения. Нередко
сочетание последнего с флеботромбозом. 

      

Варикозное расширение вен нижних конечностей — наиболее распространённое
заболевание вен. Им страдают 10–20% взрослых людей, особенно после 50 лет,
женщины в 4 раза чаще, чем мужчины. Виды варикозного расширения:

  

 первичное, вызванное врождённой наследственной слабостью сосудистой стенки;

  

 вторичное, вызванное обструкцией вен тромбом или опухолью.

  

Варикозному расширению способствует ослабление прочности перивенозных тканей при
ожирении, истощении, в пожилом возрасте. Повышение внутривенозного давления
может быть связано с профессиональной деятельностью и образом жизни
(продолжительная работа стоя, перенос тяжестей, беременность, сдавление тканей
хирургической повязкой или одеждой и т.п.) Бывают поражены преимущественно
поверхностные вены, не фиксированные окружающими тканями. Клинические признаки
варикозного расширения вен: отёк ног, трофические изменения кожи с развитием
дерматита, язв. Часто происходит тромбирование варикозных вен, однако
тромбоэмболия не характерна.
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Интересные статьи:

  

  

1)  Крупозная пневмония

  

  

2)  Патоморфоз РДВС

  

  

3)  Неспецифическая интерстициальная и десквамативная пневмония
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