
Классификация хронического гастрита

  

  

  

Классификация хронического гастрита, помимо этиологии и патогенеза заболевания,
учитывает топографию процесса, морфологические типы гастрита, активность
процесса, наличие и выраженность метаплазии эпителия.

  

● По топографии различают три варианта хронического гастрита: антральный,
фундальный и пангастрит .

  

● По морфологии выделяют поверхностный (неатрофический) и атрофический гастрит.

  

◊ Хронический поверхностный гастрит. Слизистая оболочка желудка обычной толщины.
Покровный эпителий с дистрофическими изменениями. Собственная пластинка
слизистой оболочки инфильтрирована лимфоцитами и плазматическими клетками.
Инфильтрат обычно располагается в поверхностных отделах на уровне валиков. В
период обострения в инфильтрате и эпителии появляются полиморфно-ядерные
лейкоциты. 

      

  

◊ Прогноз поверхностного гастрита благоприятный. Заболевание длится много лет,
возможно обратное развитие.

  

◊ При H. pylori-ассоциированном антральном поверхностном гастрите в биоптатах и
мазках-отпечатках при окраске по Гимзе выявляется H. pylori. После
лечения антибактериальными препаратами и уничтожения бактерии 
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H
.
pylori
(эрадикация) в слизистой оболочке желудка происходит восстановление
ультраструктуры клеток, из инфильтрата исчезают 
полиморфноядерные лейкоциты
. 

  

◊ Хронический атрофический гастрит отличается от поверхностного появлением
атрофии. Слизистая оболочка истончена, её рельеф сглажен. Валики укорочены,
плоские, но могут быть и в виде микропапиллярных разрастаний. Ямки углублены,
штопорообразные. Покровно-ямочный эпителий уплощён. Главная
клинико-морфологическая черта — не истончение слизистой оболочки, а уменьшение
числа специализированных гландулоцитов, обеспечивающих секреторную функцию
желудка, и замена их на более примитивные мукоциты. Последние при выраженной
атрофии полностью вытесняют париетальные и главные клетки. Железы укорочены,
количество их уменьшено. В собственной пластинке — поля склероза и
полиморфноклеточный инфильтрат на месте бывших желёз. Помимо типичного
покровно-ямочного и железистого эпителия нередко возникают очаги полной или
неполной кишечной метаплазии, а также дисплазии эпителия 

  

Хронический атрофический гастрит — заболевание, длительно текущее без регресса
атрофических изменений и сопутствующей кишечной метаплазии, т.к. механизмы,
препятствующие обратному развитию атрофии, обусловлены изменением фенотипа
эпителиоцитов в сторону уменьшения способности к апоптозу.

  

Прогноз. Хронический атрофический гастрит — предраковое заболевание желудка,
поскольку на фоне тяжёлой дисплазии эпителия может развиться рак.
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  Хронический гастрит: а — хронический поверхностный гастрит; б — хронический
атрофический гастрит с перестройкой эпителия по кишечному типу

  

  

  

  

  

Полезные статьи:

  

  

1)  Повреждение ядра

  

  

2)  Белковая дистрофия
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3)  Углеводная и минеральная дистрофия
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