
Ревматические болезни

  

  

Ревматические болезни — группа заболеваний с системным поражением
соединительной ткани и сосудов, обусловленным иммунными нарушениями. В группу
ревматических болезней включают ревматизм, ревматоидный артрит, анкилозирующий
спондилоартрит, системную красную волчанку (СКВ), системную склеродермию,
узелковый полиартериит, дерматомиозит, синдром Шёгрена.      
В настоящее время к группе ревматических болезней относят более 80 заболеваний. В
их основе лежит не только системное, но и локальное поражение соединительной
ткани. Наиболее яркое клиническое проявление ревматических болезней  — поражение
суставов.

Для всей группы ревматических болезней характерны общие признаки:

хронический инфекционный очаг;

нарушения иммунитета в виде реакций ГНТ и ГЗТ;

системное поражение соединительной ткани;

генерализованный васкулит;

хроническое течение с обострениями.

Ревматические болезни — заболевания, обусловленные взаимодействием
инфекционных, генетических, эндокринных и внешних факторов при преобладании
одного из них или сочетании нескольких факторов. Основа патогенеза этих болезней —
аутоиммунные процессы с нарушением распознавания аутоантигенов активированными
T- и B-клетками, Для развития аутоиммунного синдрома необходимы, как минимум,
следующие условия:

наличие у лиц из групп риска по HLA-генотипу аутореактивных T- или/и B-клеток с
патогенным потенциалом;

наличие аутоантигенов в количествах, достаточных для стимуляции дифференцировки
и созревания аутореактивных T-клеток;

секреция биологически активными клетками дополнительных веществ, необходимых для
активации T- и B-клеток;

утрата регуляторными T-лимфоцитами способности контролировать механизм
аутоиммунного воспаления.
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Более подробно о механизмах аутоиммунизации и развитии аутоиммунных процессов см.
главу 6.

Поражение соединительной ткани при ревматических заболеваниях означает её
системную прогрессирующую дезорганизацию, имеющую последовательные фазы:

мукоидное набухание;

фибриноидное набухание;

воспалительные клеточные реакции;

склероз.

Несмотря на системность поражений соединительной ткани, при каждом ревматическом
заболевании преобладают изменения определённых органов.

  

  

  

  

  

Интересные статьи:

  

  

1)  Опухоли костной ткани

  

 2 / 3

index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=555:2010-09-14-19-40-30&amp;catid=46:2010-09-14-18-29-55&amp;Itemid=67


Ревматические болезни

  

2)  Псевдопаралитические миастении

  

  

3)  Синдромы врождённых пороков развития с аутосомно-доминантным наследованием
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