
Внесуставные  проявления ревматоидного артрита

  

  

Внесуставные висцеральные проявления ревматоидного артрита (у 20–25% пациентов)
— дезорганизация соединительной ткани и сосудов микроциркуляторного русла
серозных оболочек, почек, сердца, лёгких, кожи, скелетных мышц, органов иммунной
системы, сосудов.      
Ревматоидные узлы. Характерный морфологический признак ревматоидного артрита
— ревматоидный узел. Его обнаруживают во многих органах и тканях, но чаще — в коже
и синовиальной оболочке суставов. В основе формирования узлов лежат
иммунопатологические реакции, проявляющиеся процессами дезорганизации
соединительной ткани (мукоидное набухание, фибриноидный некроз) и продуктивным
воспалением. Узлы диаметром 0,5–3 см на разрезе представляют собой крошащиеся
серо-жёлтые массы, окружённые фиброзной капсулой. Микроскопически выявляют
массы фибриноидного некроза, окружённые валом из макрофагов, лимфоцитов,
плазматических клеток, иногда гигантских многоядерных клеток. Характерны
генерализованный васкулит и полисерозит.

Поражения почек: ревматоидная мембранозная нефропатия, хронический
интерстициальный нефрит, мембранозно-пролиферативный гломерулонефрит,
пиелонефрит, а также амилоидоз почек с отложением АА-амилоида.

Поражение сердца при ревматоидном артрите: перикардит, миокардит, эндокардит,
изменения проводящих путей сердца, коронариит, ревматоидные узлы, кардиосклероз,
амилоидоз сердца.

Поражение лёгких: фиброзирующий альвеолит, ревматоидные узлы, плеврит с исходом
в фиброз плевры, воспаление лёгочных артерий.

Поражение скелетных мышц: очаговый или диффузный миозит, атрофия мышц.

Поражение иммунной системы: гиперплазия лимфатических узлов и селезёнки с их
плазмоклеточной трансформацией, плазмоцитоз костного мозга.

Осложнения ревматоидного артрита: нефропатический амилоидоз, подвывихи и вывихи
мелких суставов, обусловленные фиброзными и костными анкилозами, переломы костей,
анемия.

Исход ревматоидного артрита — хроническая почечная недостаточность (ХПН) на
фоне амилоидоза или смерть от присоединения вторичной инфекции.
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Интересные статьи:

  

  

1)  Распознование антигена T - клетками

  

  

2)  Нарушение метаболизма при нехватке кислорода

  

  

3)  Нарушения обмена порфиринов и билирубина
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