
Системная красная волчанка

  

  

Системная красная волчанка (СКВ), или болезнь Либмана–Сакса — заболевание
системы соединительной ткани, обусловленное аутоиммунными нарушениями с
преимущественным поражением почек, серозных оболочек, кожи, суставов.      
Эпидемиология. Заболеваемость СКВ составляет от 1 до 250 случаев на 100 тыс.
населения в год. В 65% случаев болезнь возникает в возрасте 16–55 лет, наиболее
часто — в 14–25 лет. Женщины заболевают СКВ в 9 раз чаще, чем мужчины, а среди
детей и пациентов старше 65 лет это соотношение составляет 2:1. Частота СКВ выше
среди представителей негроидной расы и латиноамериканцев.

Этиология СКВ неясна. Существует вирусная гипотеза, связанная с обнаружением при 
электронной микроскопии
в эндотелии, лимфоцитах и тромбоцитах вирусоподобных включений, сходных с
парамиксовирусами. Это подтверждает наличие маркёров персистирующей вирусной
инфекции и антител к вирусам кори, краснухи, парагриппа, Эпстайна–Барр. Широкая
распространённость заболевания среди женщин детородного возраста указывает на
роль гормональных влияний. Считают, что эстрогены существенно подавляют
активность супрессорных T-клеток, что усиливает выработку антител.

Возможно, возникновению СКВ в этих условиях способствует применение ряда
лекарств.

Предложены и другие теории развития СКВ. Так, выявленная у больных СКВ
бактериальная сенсибилизация, наличие очагов хронической инфекции, частые ангины
предполагают бактериальный генез болезни. Очевидно, существует генетическая
предрасположенность к этому заболеванию. Установлена ассоциация СКВ с антигенами
тканевой совместимости, особенно HLA-DR2, DR3, A11, B8, B35. У 6% больных СКВ
выявлен наследственный дефицит компонентов комплемента C2, C1q или С4. У этих
пациентов ряд лекарственных средств и ультрафиолетовое облучение способны
изменить антигенные свойства ДНК. Кроме того, влияние ультрафиолетового излучения
усиливает продукцию ИЛ-1 и других цитокинов кератиноцитами.
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Интересные статьи:

  

  

1)  Рентген - лучи и социальные факторы

  

  

2)  Клетка, инфицированная онкогенным вирусом

  

  

3)  Показатели крови и их изменения при патологии
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