
Этапы развития болезни

  

  

Инфекционные болезни имеют определённые периоды, или фазы.

● Инкубационный (скрытый) период — время, когда инфект попадает в организм и
проходит цикл своего развития, в том числе, размножение. Длительность периода
зависит от особенностей возбудителя. В это время ещё отсутствуют субъективные
ощущения болезни, но уже происходят реакции между инфектом и организмом,
мобилизация защитных сил организма, изменение гомеостаза, усиление окислительных
процессов в тканях, нарастают аллергия и гиперчувствительность.      
● Продромальный, или начальный период болезни. Характерны первые неясные
симптомы заболевания: недомогание, часто озноб, головная боль, небольшие мышечные
и суставные боли. В области входных ворот нередко возникают воспалительные
изменения , умеренная
гиперплазия лимфатических узлов и селезёнки. Длительность этого периода — 1–2 сут.
При достижении высшего уровня гиперергии наступает следующий период.

● Период основных проявлений болезни. Отчётливо выражены симптомы конкретного
инфекционного заболевания и характерные морфологические изменения. Этот период
имеет следующие стадии.

Стадия нарастания проявлений болезни.

Стадия разгара, или максимальной выраженности симптомов.

Стадия угасания проявлений болезни. Этот период отражает уже начало гипоергии,
указывает на то, организму удалось в какой-то мере ограничить инфекцию и в области
её локализации наиболее ярко проявляется специфика и интенсивность инфекции. В
этот период болезнь может протекать без осложнений или с осложнениями, может
наступить и смерть больного. Если этого не происходит, болезнь переходит в
следующий период.

Период основных проявлений болезни отражает начало снижения реактивности,
указывает на то, что организму удалось в какой-то мере локализовать инфекцию. В
области её локализации наиболее ярко проявляется специфика инфекции. В этот
период возможно развитие осложнений, даже смерть больного. Если этого не
происходит, наступает следующий период болезни.

● Период угасания болезни — постепенное исчезновение клинической симптоматики,
нормализация температуры и начало репаративных процессов.

● Период реконвалесценции (выздоровления) может иметь разную длительность в

 1 / 3

index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=178:2010-09-10-18-15-45&amp;catid=36:2010-09-10-15-43-45&amp;Itemid=57
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=178:2010-09-10-18-15-45&amp;catid=36:2010-09-10-15-43-45&amp;Itemid=57


Этапы развития болезни

зависимости от формы болезни, её течения, состояния пациента. Часто клиническое
выздоровление не совпадает с полным восстановлением морфологических
повреждений, последнее нередко более продолжительно.

Выздоровление может быть полным, когда восстановлены все нарушенные функции и
неполным, если есть остаточные явления (например, после полиомиелита). Кроме того,
после клинического выздоровления бывает носительство возбудителей инфекции ,
связанное, очевидно, с недостаточным иммунитетом выздоравливающего, неправильным
лечением или другими причинами. Носительство возбудителей ряда болезней возможно
годами (например, у перенёсших малярию) и даже всю жизнь (у перенёсших брюшной
тиф). Носительство возбудителей инфекций имеет большое эпидемиологическое
значение, так как носители, не знающие о выделении ими микроорганизмов, могут стать
невольным источником заражения окружающих, а иногда — источником эпидемии.

  

  

  

  

  

Интересные статьи:

  

  

1)  Редкие формы гломерулопатий и их характеристика

  

 2 / 3

index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=1152:2010-09-17-18-17-43&amp;catid=59:2010-09-17-17-54-55&amp;Itemid=80
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=1076:2010-09-17-11-01-17&amp;catid=57:2010-09-16-18-48-19&amp;Itemid=78


Этапы развития болезни

  

2)  Диабетическая ретинопатия и нейропатия

  

  

3)  Деменция
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