Lpyrue cneumndpuryeckme N3aMeHeHUst HeMPOHOB

,El.pyrue CHELI,I/I(*)VI'-IeCKVIe n3MeHeHns |-|e|7|p0|-|oa penkKu.

HapyweHns nessTenbHOCTN HepoHa NPOSIBNAIOTCS N3MEHEHNEM ero Bo3byamMMocTu 1
NPOBOAMMOCTW.

0 lMoBblweHne BO3OYyANMOCTU HEMPOHA (CHUXEHME nopora Bo30yXAeHNS) BO3HUKAET Npu
CHUXEHMN MeEMOPaAHHOro NoTeHuUmana nokosi, CHUXeHUn cogepxanns Ca2+ BO BHEKNETOYHOM
cpene, yMeHblIeHUN Konnyectsa TOPMO3HbIX CUHAMNTUYECKUX MEONATOPOB , CHUXEHUN
4yBCTBUTENBHOCTU K HAM COOTBETCTBYIOWMNX PELLENTOPOB (LeceHcnTmaauums). BosbyxaeHue
HelpoHa — 0653aTenbHOE yCnoBre hOPMUPOBAHNS NPUCNOCOBUTENBHBIX peakLuuni,
Hanpumep, rmnepBeHTUNALMK NErkMux Npu runokcmn n 1.n. KnuHnyeckn natonormyeckoe
BO30Yy X AEHME HENPOHA MOXET ObiTb OCHOBOW Pa3BUTUS CNACTUYECKMX COKPALLEHMWIA MblwL,
CYLOPOXHbIX COCTOSIHUIA, PACCTPONCTB BUCLIEPaNbHbIX PYHKLUNA N OPYruX ABNEHWUNA.

0 MoHnxeHne Bo30yAMMOCTM HEMpPOHA (NOBbIWEHNE Nopora Bo30y X AeHNS) BO3HUKAET Npwu
CHUXXEHWN YPOBHS BHEKNeTO4HOro Na+, NoBbIlWeHUN coaepXaHns BHEKNeTo4Horo K+,
N36bITKE TOPMO3HbIX MEAMATOPOB U Ap. YTHETEHNE aKTUBHOCTY HEPOHOB, HANPUMeEp,
Ba30MOTOPHOrO LIeHTPpa, MOXEeT cTaTb MEXaHW3MOM pa3BUTUS Konnarnca, a CHUXeHve
BO30yAMMOCTM LEHTpPANbHbIX HEMPOHOB BO BPeMS CHa obecneynBaeTt BOCCTAHOBNEHNE UX
pecypcos.

PrutmMnyeckas ctuMynsaumnsi CUHancoB adopepeHTHbIMIU UMMy bCaMy MOXET NPUBOANTL K
LNNTENbHBLIM U3MEHEHMSAM 3CPGEKTUBHOCTM CMHAMTMYECKOW Nepefaym B BULE
L0NTOBPEMEHHbIX MOTEHLMALMM UK aenpeccun. Tn IBNEHUst MOTYT leXaTb B OCHOBE
NaToONOrM4yeckoro Bo3byXAeHNS NN TOPMOXEHUS.

0 JonroBpeMeHHas NOTeHUMaLNs Bbi3BaHa YBENNYEHMNEM B NMOCTCMHAMTNYECKOM HENPOHE
KoHUeHTpauun Ca2+ 1 akTuBaumein cucTeMbl BTOPUYHbIX NOCPeaHnKoB. NocneaHee npuBoanT
K MOSIBNEHNIO LOMNONHUTENBHOrO KONMYecTBa Bo30y X AalowWwmx peLenTopos Ha
MOCTCMHANTUYECKO MeMbpaHe 1 YBENNYEHWIO X YYBCTBUTENbHOCTY K HEApOMeanaTopam.

0 ,ﬂOﬂFOBpeMeHHaﬂ Jenpeccunda BO3HUKaeT NMpu CHUXeHn Konnyectea N yMeHbLIEHNN
H4yBCTBUTE/IbHOCTU NOCTCUHANTUNYECKNX PELLENTOPOB.
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IOpyrue cneundonueckme N3MeHeHUst HeMPOHOB

n HTepeCHble CTaTbWn:

1) LWwncTocomos

2) CuctemHas cknepogepmms

3) OHOOMETPMO3 B MOYKax
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